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DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL ANUNCIA $54 MILLONESPARA INICIATIVO DE
SALUD MENTAL DE NINOS (EARLY MENTAL HEALTH INICIATIVE —EMHI)

Examinacién de Dificultades Sociales 0 Emocionales en Grados K-3 Va a Ayudar que los Estudiantes Sucedan
SACRAMENTO

Director del Departamento de Salud Mental del Estado de California, Stephen W. Mayberg, Ph.D., hoy
anuncio que el gobierno del estado va a dirigir $5.4 millones en becas para escuelas de California bajo el
Iniciativo de Salud Mental de Nifios (Early Mental Health Initiative— EMHI). EMHI dabecas detres
anos a escuelas primarias publicas para dar servicios de prevencion y intervencion a nifios en los afios
kindergarten haciatercer grado.

“Obtener una fundacién sblida en los primeros afios de escuela es critico para el suceso futuro
académico” dijo Dr. Mayberg. Los golesdel EMHI son los de improbar € desarollo social y emocional
de nifios através de intervencién a una edad joven cuando problemas de desarollo empiecen aparecer.

Nifios que sean demasiado timidos, o demasiado activos o agresivos, o tienen dificultades en aprender o
interrumpen la clase, son los que pueden beneficiar de este programa. Programas de EMHI también
promulgan colaboracion entre familias de los estudiantes, maestros de la escuel g, y agencias locales de
salud mental para prestar atencion alas necesidades de los nifios a riesgo.

Este programa sirve a nifios que experimenten dificultades moderadas, y que pueden ser ariesgo de
desarollar problemas serios luego en lavida. Estos servicios son dados por una especiaista que ha sido
entrenado especificamente paratrabajar con estudiantes a solos. Este tipo de intervencién hasido
probado de ser efectivo.

En el afio 2002-03, Gubernador Davis dirigio $15 millones para apoyar programas del EMHI. Las becas
nuevas van aapoyar 74 EMHI programas en 170 escuelas por todo €l estado. Més, han dirigido $8.9
millones para apoyar 128 becas de 318 escuelas que son en € segundo y tercer afio de recibir becas.
Apréximadamente 23,077 estudiantes van arecibir servicios de intervencion de EMHI en el afio 2002-03.
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